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KURSZEIT – ERSTELLER MIKI GRBIC 1 

 

Verschiedene Kursformen und Regelwerke 
Frage 1: Welche beiden Regelwerke regeln den Ablauf und Inhalt eines Ersten Hilfe Kurses? Wo liegen die 
Unterschiede zwischen den Regelwerken? 

 

 

 

 

 

Frage 2:  Welche drei Kursformen sind durch die „BG“ geregelt? Beschreibe wesentliche Merkmale und 
Unterschiede der Kursformen. Wie lange gehen die Kurse und wie sieht die Pausenregelung aus? 

 

 

 

 

 

 

 

Frage 3: Welche Kursform gemäß der DGUV 304-001 entspricht vom Inhalt und Umfang der Schulung in 
Erster Hilfe §19 FeV? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frage 4: Warum muss man die Regelwerke auch als „Angestellter“ lernen? 
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Vorgaben zur Ausstattung und zur Lehrkraft 
Frage 5: Welche Voraussetzung muss eine Lehrkraft der Ersten Hilfe erfüllen? Wie sind die Ausbildung 
und Fortbildung geregelt?  

 

 

 

 

 

Frage 6: Welche Voraussetzung muss eine ermächtigte Stelle erfüllen? 

 

 

 

 

Frage 7: Wo finde ich eine Liste der Mindestausstattung eines Ersten Hilfe Kurses? Wie Viele „Puppen“ 
werden benötigt? Was sind für dich besondere Ausstattungsmerkmale? Erstelle deine eigene Check-
Liste! 

 

 

 

 

 

Frage 8: Darf ich die Power Point meines Auftraggebers verändern und an meinem Kurs anpassen? 
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Vorgaben zum Kursraum und Teilnehmeranzahl 
Frage 9: Wie viele Teilnehmer soll und darf ein Erste Hilfe Kurs haben? Welche Regelungen gibt es 
diesbezüglich? 

  

 

 

 

 

Frage 10: Wie groß muss der Raum mindestens sein? Wie sehen die Regelungen dahingehend aus? 

 

 

 

Frage 11: Welche Voraussetzungen muss der „Ausbildungshelfer“ erfüllen? 

 

 

Vorgaben zum Inhalt und Organisation 
Frage 12: Wo finde ich die Themenliste für die Ausbildung betrieblicher Ersthelfer? 

 

 

Frage 13: Wie viele Unterrichtseinheiten sind in einer Fortbildung frei gestaltbar? 

 

 

 Frage 12: Wo finde ich die Themenliste für die Ausbildung betrieblicher Ersthelfer? 

 

 

Frage 13: Was ist ein Fallbeispiel gemäß DGUV 304-001? Nenne zwei Beispiele aus der Ausbildung 
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Frage 14: Was ist eine Ausbildungsdemonstration nach DGUV 304-001? Nenne zwei Beispiele aus für ein 
Ausbildungskurs 

 

 

 Frage 15: Was ist eine Teilnehmerübung nach DGUV 304-001? Du hast es erraten auch hier wieder zwei 
Beispiele aus dem Ausbildungskurs 

 

 

Frage 16: Welchen entscheidenden Unterschied gibt es bei den praktischen Inhalten zwischen 
Fortbildung und Ausbildung betrieblicher Ersthelfer? 

 

 

 

Frage 17: Was ist ein Leitfaden? Woraus besteht dieser? 

 

 

 

 

 

 

Frage 18: Was gibt es bei der Kursdokumentation zu beachten? 


